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ラフラン2が西洋賓の王保.T.l;;. レクテ<~阻

王女畿.と臨書され去す.ケーキのようG上置。向

穏と窃ざがあゆ正す.世色〈名よると食べごるで'1'.

長野県ルレクティ工

仏u!でフィヲリス.薦m置で銀銭成分。貧富でス，

バ-7'・ ドのひとつはG. ー敏明広JI.られる.\I!・~')
l>'Tさ<.釜tI鐙"'iI!<lI<さんがョ・oッ，てから!iOに
符ち込ん.:01¥僅.パインのようfJトマトのよう1.:2::'

ナッツのよう出坊が."，・'):1:す.

崎晶・3.240州制帥剛"同 .S'ttUl!・3

4師輔 5.134制 岬 相内晴)l'I$q(1証 a・0
北海道フルーツほおずき

:t...JII 1111・・e 42$U~ 972列。骨R・・)，∞. 

時間織の獄B)'(:

いうとζ畠で発見さ

nた唖ほし申3講師.
揖総冊中でt;IJ諸事
的高口火相というと

こるで1fSました.

nリカリした食躍が

!l織です.

hリカりの食感.

静~~J
ヨ包'岡崎刈陶12110・aで 次郎柿

首級110>1健闘.111
将障と;;:邸織のIII会
館で生;tnたヲラブ

レッド.

eが車<'8M5が

級"で.省みも強い完

全楓なしの11噛.

日持ち良い
サラブレッド.
厳阜県

.1:<<1"':-1111.，._ 

揖よ、~I是苦か，l\ttτ

銀波警E行"'"す.1果実
。)MIlの現行と眠泌が

問聞に苛われ.1眼鏡的

ょう必首さj)(，J}ljg!す.

11¥ゴマ1:;泌が出1"，::
証です.

娘ゴマが
災昧lv、i!iE.
和歌山県

省R・.a:$an。句lIl2'。 紀の川柿
叫 173.4S6，.IU叫栴働同ゐ 岬 踊 酎

叫拍.5.400.<'1悦浴剤耐相~l4S..即

“加>2.700内，""蜘脇齢 剛 .70<岨観劇

剖 2235.184"ω鳥時 刷 " 附S..cII，S.1IU

“2-42 2.2鴎 附哨嗣制的1.7¥，(':1附》

4"2.岨 4.320断哨鴻同耐働&弘~，・2・肉酎

高縄県需像ifi由吉斧さんが

作る完総いちご， 11月下旬から

お倒閣虫色予定. 

:1:...・1t1lCT& 12'11 ct 愛媛県/粉富士山県

国産アボカド
... 時・m・11""・8旬

待問県いちご
叫5043.456" (~帥鴨..， 偽_xz

くだものset回想

" 柿I2.484肉(2.3崎刷附 附∞-

$!務骨組問で..，."..冬の作字句.~
<!に強い畠樋t;J;・1)，8本でる寵18

が徐々に淘えてさています.・命入柿

$714.9 2.引6"'(:1:.10怖 ..)

日同 2.70白紙J帥鞠剣叫同帥叫ぴ叫~.，:r.1'.

ご主主鱈附こ品届"*盟8体.a.主火制と繍置{m;al.隅事告，I:'lf;ご記入〈だ割、お電極守も承，)~す.

りょ〈旬んこだわゆの〈だSのをt!"トにしてお績"し"''".使.~J，(，窃淘Il定調隠居止~!;開札

グ')-";，t?4ージー俗どに人箆帆1'1t1度PターィP.ども同級河飽です.
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ミディアム 刑制 3.240明。似嗣附 鈎曹のー冊。^，~8:.側凪等つイ訟ど開寄附

スペシャル 611回 5..400J・(s.ooo....) I3ん;;:，鍾紺樋2健司Fつィ.凪f!).l~.苧ミAJ~ど

プレミアム 加輔10.800"，，0.剛"，.) リんと'lJ:.fll由也、率引.16. "需品孔・相ど

との遣いほ、対車.:!<のよでき答ん

と符さI!たアボヵドlみとて》てつe
が強いの!と、苫つばりしていて..

入物のそ

れを*，唱

し!I!す.
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11月お届け予定の野菜lま…7

野!ö'l 1'::11でな<<T，よむのむ~~しれゅよ(11.ん.
ilI'農折々の〈だも0~~~付"し~司r.

金ザイズ契i ザイス Mザイズ tザイズ ls也め lsものS

"喝|n，MHご的 ~.ヘッ 小崎買 司t河町 イoシdヒ"ゐo 健Ð~ 曹唖~，) ... Eんじん ro!J帆 ゅんご
_11 I ItJII :It.iII 山=，.踊 "周 仏2事 .笥 紙，. 健..・ 以鑓 え8・a 相-"渇過 UiI 

川 :1守的ト ..'抗 レタス "う""'. ‘r~よしのじ "".， .?~いも "ヲリカ ""'"んじ，，1，.(¥Iも ''''ん.りんご みかん
ー1 静寓 .". 山軍事

'"・ .慢'‘ "・2・ "，. ，噛 銀鍵 ~，・a・ 置壇ー縄野 ，.・

"ーn担叫1守，.ト守ト"O'l.:lリ・ 8咽s. ヲレνン 曹争うゆ さと，.._ ごuう ~・.<ン ， """'" 牢 vベツ リんご.寧ウイ リんご

岬蝿 骨蝿 主題軍 . 縄 .... ". "淘過 ~;lnl 実・・ .抽 高野，，... 袋町

川2刷:;.1主三ト守ト 奮筒~ Dr;: 01司 ピー守y 広んじん t，3BS943"、;B"- カポチ， 亭，ベツ 書といも ~;健血事情揖 "'... -1 揖'"・.. ・ .... ス貿健 3・縄 *沿海 a・‘
ぇ.... ..，>11"締 。111 国蝿.長野 •• 

富〈から師会後どこる‘ミ実 茸嶋立に遣い久担

~l 
大E諸問1ζ題まれた要書留跨5.

題山のふもとの平野で有吉 uj 最由ifj.主主2震で商事 化祭会"'Il!lli不世用.コγヒカリ

まl-t::. fl!:l:1 JIl不世眉.5みが3 ました.白拡rfafJ'で に比ヘIòり1:劣"ますが、~I!上

亀段忠良泉五~ 宿やか月五聞留で湾ラて がりが揖し<.aaゆが強いお米.

出i去、民、 い思す. 人聾急上昇。!、~柄、

u

lO附

2，1蜘 <f.'町 内 a手I勺守、

置車 10111 2.160刷醐 蜘柿拘 軍最 剛持 2，37&'Q.2棋棚叫0，
時開曙4.320司叫訓開市耐虫4 袖凶F416044司偽叫劇却帆車同... 持怜14，536...科試踊m・p担畠

定蝿袖時~4，104向<l劇持司・剖 仏a 定周目申同事4.104...ru帥柿8・... 定園期切 4，s361.(~拘伺4・，... 

白倉 '"泊 2.1師 向。s∞耐同h D* 相10 2.16Oftl%þ∞幅~b.:lo D* 剛時 2.37&.a.却制・・""
山首 4.3却 R叫畑柏崎両 柿瑚4.3抑制4訓h ・・"" 剛拍 4.536向，'-"陶輔副h

~圃 101C2'4.320，.柑舟刷)11"..)"，，"， I ~. 101$$ 4，5括局岬蜘叫"， ，-時r~!'誠

定蹴便{均咽耐慨附副色随時~，n‘"..，oj当謡晶幽 でお附叩晴夫前れやのにChtlla間関笹川町輔がござ・惜判.

主泡tてしs)のきを浴.家亨野さん

1:: .1ージーランド俗ど'M鍵9<4111'で
穆ん疋..拘1';鎗を爽怨しCぃ;t:l夢.1];，に
F点復j!I拾でりず削伺険"''1'を司馬.

織的1';'先1:、鳳'Jる鋭敏で1;1，J(.人側

"'''11...る!'<'-*.
宅復l:fのe監筏1.鎗によヲて遭い.宇野さ

んI:'I'E修おさ也、今、食べてほしい聾僻

のを実認を食べ<!tぎます.録・バランス'"

.るためです.を金鼠1:ベレニアルライグラ

スという薦!t11!l'"後家が$:11.q;もこの

北海道 グラスフェッドミルク
200ml 900ml 

曲。01 43z"， (4帥刑制 1*

&3002 1.99&01(1.8却帥 耐 持

紋芯が大認をで‘11乳した午IU;
〈含とお('.lI)3:T.
耳のq:"".:寓怨の，;リ"'Uい

銀総.
4与の牛乳1:乎し翠を食べるため

.，夢.

3制%臼IJ:持続'"後l:l't'育て.

緩喝1;号えま電さん.(!理伐E自の，.

の‘賓縁期限切趨いてから長〈て

6'日担I!lでVが.てのをM:鰭闘です.一
へ件ポト，レんu旭.J嶋崎町R硲

縦猫9~・'J7å.lSi‘"酒食39・"
Ii.ノンホ司島、悠!I喰mC総..初分》

63011 1.512"(1.'ooi'l*~・.) I奪

回訓23.996"即 O楠 輔 同 君臨。 63003 399，帆370R*_n定a..tプシ・ン1 63013 1.296"(1 .'0。斥~<<.)I定 1.I!!.ltプ" ン2
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.直9哩1;;1;5るんのこと、

それI:fけではい現隊し宮が

tり1:"踏まってい'"す.

特選トマトジュース
IlIIl集処 ω:rte:北海道

680'" 

舗制319.440... "8.'側ゆ削 同 >0，

総帥.2.592句c>.‘曲嗣剣 h

舗掛315.120，u"，o悼陶•. )'* 

簸添加‘ストレート鼎汁、際特車III寄限定

.6)oOM .) ，..， るω""。刷

'‘-

111竺坐竺竺I~;
~自ご〈ご〈飲める提... しさ.

らちるん祭壇.お向怨lLもど用意。

レギュラートマトジコース
111"廃絶oo:tt!:ft渇遁

ItO. 拍m 210ft ( 制 問 ).. 

時醐 7.5帥剤師蜘，，~:so.

欄輔 l.m削明陶刷H

割問 7.560." ... 剛刷 ..，

a、

E寝取らずふじりんごジュース
鱒湾で1ふ外I!I(iR(するために1Il(i
9・んでしlIOいJlT.でる終合段し.'(擬
.(ill:る<1J13'~'・.巴紛ら、1I{(i1llら
ずに尭!1.l!t!1<フジ(iCl!lI!しlIOl，

r.:. !!1段阜災王製品
01.州 原"療副島11)1:~，・・a

鎚世. 432肉 .. “鳩a・).・
踊お 2.430伺"'.. 抽剛h
掛金， 11 ，8印刷岬胸.) ~.

" 厳利息凪泊工泊.'震O!

鵠踊 1.296削同期柑 .，

S醐 .7，560.帥幅削 h

みかんジzース
祷防礁でeadi，11してを警た川

m~さんのおかん(iジ2ースに
しました.m~~~解分にカッ
トしてifo1.H盆で...ffんが

♀以ゆs6以y.
01.柑 sl!a>・'!IJ撮ノ'11)工llI'!W

5MO 432"““嶋・.，1. 

"“.. 2.430，1<2.2駒削・" ，

鎚舗'll，880創刊ぷゆ"・'30，
20ft.来、白濁でパインen'リほηてをき

g医した.
めのa.!!5.しさをその"，，，，19汁.皮ごと

"ることで'J(インの!J.'!.I拠出ていまヲ.
シQ~ .I，のよう局面飽さがめつJ!l ・

汲e告で庸ヲた"."III~グレーフ到レーッ.ポス
トハーベストの心起が".I)~ttん.

グル・・プフ'JJ，.-ッa禽の苦みliI分.ナリンギン(i
含み、031114ラ鼠鱗怒号E分解する鋤I!があ・')!J!". 
キンと冷やしτd;llしょが・，)(どさい.

幽

時 2州附刷・3軸耐・

輔・・・2.430刷"抽伺...)1・伽>lxf.. 

~~ 11.綿OI'lHl.OC嗣叫榊叫，.・

....， !i'e熟パイン
ジュース

5&.j82 432内約制".~・刑制刑廃'・

"，983 2，430"(2.1'$00削"も軸 耐 h

舵拍111.回 O.川 ぷ 嗣 岨 )18o...t<3.・

uグレープ
フJI-ーツジ3岬ス
II;UUll.. II>:t，*・"

むむかえるほどの6').
ハワスで先般詮
aブドつを)?}1ト.
荷積債た，.)¥1).

ナイアガラ
ぶどうジュース
餓尚...‘:o::tIO:lt淘週

叫剛 756，. cr相情."脚"

輔瑚4.320，.侠骨相川吻相対・.

組制2'2.160"'11.0蜘・・".刷

時制11.6制 剛 附加制嗣刷

111<<白;I;/tol:1tl侵fI

カベルネ
ソーヴィニヨン
ぶどうジュース
保f.lA縫.l.O:t'"お淘姻

，."" 756，.。帥削." 脚ぜ

$$1734.320削 哨 抽肉・・H帥 曲 h

鴫'$22.160掬(2.0<拘刷・げ 愉同

総相 11.帥4"'110.4崎山内1即 h

腐っ彬こIJるまで!1.
a匂た純軍添のめか
。ゆ出ご~J9')t，・
さねやか，.甘さ.

あかねりん」，t渇温/11>1:也2・・a
時6n 432"州 桃 ..)"相

叫a・2.430，，(t.鈴相・w腸酬h

創出・ 11.曲。刷出抱...叫 駒場，...

掛 "1.620拘"ι蜘耐耐 仇

曲...9.180肉...ω帽.'tt)It.X'_ 

重( Uのもの》

舗$112.91S"a.l個旧ω..，・u
鈴命η3.780剛&以降刷.)1$伽"....

5子さんが大好l!'t，楽とらずふtりんどジ&ースとみかんジ&ースをセットで.

|フルーツジュースギフト .

Aj)織円脇市.同傷山の疲織に也揮し、織内屈掲の調>1<111
e向つ苗>1<の町です.

主将込町oすが..溜ぼのに、クt!がは〈とても留めやすい飲水.

'"た逼1i!<1J揖織としてら回られ，::lラーゲン3長田を助11~M

t1)ミネラルと091;1nるr"，タケイ醐』告贋'I!(97崎/1.)に宮みま
す.省暗縫いにぜυご活用<.r:aぃ.語盆2ニζ主のお絢慰霊

闘恒1引か'JJI':1邸側jJ]U11fら，，>11し刷用札

。九州の湧水

。ミネラルたっぷり.

@ほぽ温泉水なのに

クセがなく飲みやすい.

~-:-t 
F附之働~

@ 

53237 3，8881'l<3，soopt.t:ft' 2LX 12怠

m・.53235.. 3，888"(31拍QA・副 会

九州大分の竹田の湧水
216ft (2帥 同志制 民陥吋

4必O同州陶州 民助制剖本

晶笠包込諮坦鐙IIー ム

S担担

5担割
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111慢の町でも.，~修'貫録a・111...1帥~柑0，.，ε
#.唱する菰:JI't"."~<・タん厳略lJ?<‘'唱す.
念館JIllllli'"書家"111"'''lI! 111属を生かをラ&家

績を丸どξ193'1l1!l'"擦を!I!噸.tat\.~事編成島
療の倹.JI~~でも多< .，雪崩修で@るものがめ?~令んで

l tl.;3(aの"'"かけは呼応l1lのが、A錨.11さん.

自分自，.も..ゅ・<<lflんI1ととから.奥様~>>~.

1978年9月以灘、化多合Ji!l~.t、td'.I:l-切使
用Lぜい~ "ん.

9i.1ミから伺縁。'lt~司，1It.いだ太田裕介さ
ん・;t.. 1:T!'す鎗カ1)i)tU;薄。抵界~a:.孔m廃
や7-0:，.0.，ゅちtJi"・lII?1Iんでいます.

本出し鰍 <i>
. . .・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・.. . . . .・
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上波茶，
S係@貧吟しさを手縫広域
わえdリ・・ズサブルCI録策です.

IIUO 1.U由州日 蜘 醐""Xl.
a副 主揖樋"''''愉嶋崎岡崎健岨

特上煎茶， 一一
織に賓aるがM.ど't.l1:で 富司喧ヨ
"Jヒ亨にお業11'晩、られ組長す.且証孟昌

圃 w櫓.1

皿"晶剖8晶網同'"‘愉楠-跡岬w副胸栂鷲噛

策調腿工夫して

冷水でも30>>で
お線刻匂l*.Jヒがる

ように‘、たし裂した.
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